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Voorwoord

Als je dit leest, zie je woorden op
papier. Na deze eerste zinnen kunnen
we al een heleboel vragen stellen.

* Wat gebeurt er eigenlijk als je iets ziet?

* Hoe maak je papier?
* Wat is inkt?

voor de leerling

In dit leerboek kun je lezen over dingen die je
tegenkomt in je dagelijks leven: de voorwerpen
op je tafel, je lichaam, planten en dieren, licht en
warmte, stenen en sterren, wind en water. Maar
het blijft niet bij lezen! Je leert al die dingen ook
te onderzoeken. Onderzoeken betekent dat je
afwisselend iets bedenkt en iets doet. De
opdrachten die je daarvoor krijgt, staan in het
werkboek.

Achterin het boek is een verklarende
begrippenlijst opgenomen van moeilijke
woorden. Hierin staat ook waar dit woord voor
het eerst wordt gebruikt. Alle gekleurde
woorden zijn in het register opgenomen.

Je leert in Natuur en Techniek dus door te
onderzoeken, door erover te lezen en door

erover te discussiéren.

Natuur en Techniek bestaat uit NAtuurkunde,
Blologie, Scheikunde, Techniek en
Aardrijkskunde; NA BISTA dus!
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Stoffen om ons heen

INLEIDING

Natuur en techniek is een vak waarin je jouw omgeving gaat
onderzoeken. En er valt heel wat te onderzoeken!

In dit hoofdstuk begin je met de vraag waar alles van gemaakt is. Niet
alles is wat het lijkt! En soms lijken dingen heel erg op elkaar, maar
zijn ze toch niet hetzelfde. Denk maar eens aan een ketchupvlek en
een bloedvlek. Je kunt je voorstellen dat het voor bijvoorbeeld de
politie heel belangrijk is om te weten of iets een bloedvlek is of
gewoon een ketchupvlek. Daar kunnen ze alleen in een laboratorium
achter komen. In dit hoofdstuk ga jij ook leren hoe je zelf je

omgeving kunt gaan onderzoeken.

INLEIDING
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1.3

Stel: je zit in de tuin en kijkt om je heen. Als je echt
bewust kijkt, dan valt je van alles en nog wat op. Je ziet
de rode kleur van de cayena, en de felblauwe kleur van
de kododo (lagadishi). Als je heel stil zit, voel je ook
allerlei dingen. Je voelt de wind over je huid waaien, je
voelt je kleren tegen je huid aandrukken, je voeltde
warmte van de zon. Als je stil zit hoor je ook allerlei
geluiden: het gefluit van de chuchubi, of de motor van
de buurman die knetterend voorbij scheurt. Wat je
eigenlijk aan het doen bent, noemen wij waarnemen.
Je kunt sommige eigenschappen van stoffen dus ook
herkennen via je eigen zintuigen.

IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:

* wat je met je zintuigen waarneemt

* hoe je met je zintuigen stoffen kunt herkennen
* waarom je zintuigen soms met instrumenten geholpen

moeten worden

Herkennen van
stoffen met je
zintuigen

Ll
FiG. 1.6 Om een cellular te gebruiken moet je horen, zien
en voelen.

Wat neem je waar met je zintuigen?

In je lichaam heb je verschillende zintuigen

waarmee je kunt waarnemen.

1. De ogen: je gezichtszintuig. Hiermee kun je
kleuren zien en vormen waarnemen; afstand en
snelheid schatten.

2. De oren: je gehoorszintuig. Hiermee kun je
horen en de sterkte, hoogte en richting van
geluiden waarnemen.

3. De neus: je reukzintuig. Hiermee kun je allerlei
geuren ruiken.

4. De tong: je smaakzintuig. Hiermee kun je
proeven of iets zoet, zout, zuur of bitter is.

1.3 HERKENNEN VAN STOFFEN MET JE ZINTUIGEN
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Mengen en scheiden

INLEIDING

We hebben in het vorige hoofdstuk geleerd dat er stoffen bestaan,
die van elkaar verschillen. Deze verschillen kun je waarnemen met je
zintuigen en met instrumenten.

Stoffen kun je ook mengen. Dat heb je vast zelf wel eens gedaan met

verf, of als je zout in de soep doet. Maar om die gemengde kleuren
weer te scheiden en om het zout weer uit de soep te halen is niet zo 21
eenvoudig. In dit hoofdstuk gaat het over mengen en scheiden van

stoffen. We zullen leren hoe je stoffen weer uit elkaar kunt halen.

Ock zullen we zien dat niet alle stoffen goed te mengen zijn.

INLEIDING
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2.1

Op een pak melk staat dat er vitaminen,
cholesterol, vetten en nog veel meer in zit.
Melk is dus een mengsel van allemaal stoffen.
Die stoffen heeft de koe al voor ons gemengd.

IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:

= wat zuivere stoffen zijn

= wat mengsels zijn

Zuivere stoffen
en mengsels

Fic. 2.1 Op het pak melk staan alle ingrediénten; melk is
dus niet alleen maar melk.

WAT ZIJN ZUIVERE STOFFEN?

Een zuivere stof bestaat uit één stof. In het dagelijks
leven kom je zuivere stoffen niet zo vaak tegen.
Kristalsuiker, keukenzout en gedestilleerd water
zijn zuivere stoffen. Metalen zijn ook vaak zuivere
stoffen. Het koper van onze waterleidingbuizen is
daar een voorbeeld van. In een rooi op Aruba is
een klein klompje goud gevonden. Dat is ook een
zuivere stof.

Ballonnen worden soms gevuld met het gas
helium. Helium is ook een zuivere stof.

-™

























HOOFDSTUK




INLEIDING

In het vorige hoofdstuk hebben we het gehad over mengen en scheiden
van stoffen. De stof die je daarbij het meest tegenkomt, is water.

Op aarde kun je water overal tegenkomen. In de zee zit water, uit de
lucht komt regenwater, in koffie, thee en limonade zit water. Ook is
erwater uit de kraan en zelfs in ons eigen lijf vind je water. Je lichaam
bestaat voor ongeveer 70% uit water. Water is de belangrijkste stof op
aarde. Voor ons mensen zelfs van levensbelang. Als je geen water
drinkt, ben je na vier dagen dood. Maar je kunt niet zomaar elk water
drinken.

In dit hoofdstuk leer je hoe water de wereld rondreist. Je leert ook
hoe we scheidingstechnieken gebruiken om het water drinkbaar te
maken.



Fic. 3.1 Water heb je altijd nodig.

ZOUT EN ZOET WATER

Als je naar de aardbol kijkt, zie je eigenlijk maar
weinig land en veel zee. Meer dan tweederde van
het oppervlak van de aarde bestaat dan ook uit
water. Het grootste deel van dat water is zout water
van de oceanen en de zeeén. Van al het water is
maar 3% zoet. Zoet water vind je in rivieren en
meren, onder de grond en in de vorm van sneeuw
en ijs. Zoet water wordt gebruikt als drinkwater,
waswater en koelwater.













IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:

* hoe de mensen op Aruba yroeger aan hun
drinkwater kwamen

* hoe nu drinkwater wordt gemaakt uit zeewater

¢ hoe het water bij de huizen komt

Drinkwater op

Fi1G. 3.5 Het grondwater stroomt in de put. Als het water
van de zee erbij komt, wordt het brak water.

DRINKWATER IN VROEGERE TIJDEN

Op Aruba regent het soms veel en soms lange tijd
helemaal niet. Mensen hebben altijd geprobeerd om
regenwater te bewaren. Dat deden ze met tanki’s,
dammen en regenbakken. Een tanki is een groot gat
in de grond. Het regenwater dat daarin stroomt,
wordt bewaard. Een dam is een afsluiting van een
rooi. Al het water dat in een rooi omlaag stroomt,
wordt dan tegengehouden bij de dam. Regenbakken
zijn grote bakken van beton die het regenwater dat
van het dak drupt, opvangen en bewaren.
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Verandering van stoffen

INLEIDING

Als je regelmatig buiten rondkijkt, zie je allerlei veranderingen.
Het regent, er komen plassen en de plassen verdwijnen weer, Het

ijs in de jug is gesmolten. Shimarucu’s worden rood. De verf op de

Het carbon in de barbecue is grijze as geworden.
Stoffen veranderen. In dit hoofdstuk gaan we deze veranderingen

onderzoeken.

muur gaat brokkelen. Een affiche in de zon wordt lichter van kleur.

ra—
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INLEIDING



IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:
* over drie soorten omkeerbare veranderingen:

* mengen en scheiden

= uitzetten en krimpen

* faseveranderingen

Omkeerbare
veranderingen

FiG. 4.1 Bij verwarmen zet een stof uit.
MENGEN EN SCHEIDEN

In hoofdstuk 2 hebben we stoffen gemengd en
weer gescheiden. Je kunt zeewater scheiden in
zout en water. Daarna kun je ditzelfde zout en
het water weer mengen in een oplossing.
Mengen en scheiden leiden tot veranderingen die
elkaars tegengestelde zijn. De ene verandering
heft de andere verandering weer op. Mengen en
scheiden leiden dus tot omkeerbare
veranderingen.

Bij het mengen verdwijnen de stoffen zout en
water niet. De verandering betekent alleen dat de
stoffen door elkaar heen zitten en er daardoor
anders uitzien.

.







































Bereiding van stoffen

INLEIDING

In het dagelijks leven gebruiken we veel artikelen. Dit varieert van
papier, gereedschap, cd’s en sieraden tot auto’s en huizen.

Om deze artikelen te maken zijn grondstoffen nodig. Voor een
gouden ring heb je de grondstof goud nodig. Benzine wordt gemaakt

van de grondstof aardolie. Voor een auto heb je veel verschillende
grondstoffen nodig. Deze grondstoffen komen weer van bepaalde 55
natuurproducten. In paragraaf 1.1 hebben we iets geleerd over
stoffen die uit de natuur komen. Dit hoofdstuk gaat vooral over

kunstmatige stoffen.

We gaan in deze les een paar grondstoffen bespreken: beton en
papier. Per grondstof zullen we laten zien hoe je deze kunt maken uit
natuurproducten. Dit proces noemen we bereiding, Bereiding
betekent het produceren van stoffen uit hun natuurproducten. Bij

het bereiden van sommige stoffen heb je alleen een scheidings-

INLEIDING

methode nodig. Bij andere stoffen zijn chemische reacties nodig.

De chemische reacties hebben we al besproken in hoofdstuk 4.
















HOOFDSTUK 5 BEREIDING VAN STOFFEN

5.2

Papier is weer een heel ander soort grondstof dan
goud. Het is in ieder geval een stuk goedkoper!
Gelukkig maar, want papier gebruik je waarschijnlijk
heel vaak. De krant is van papier gemaakt en een
vakantiekaartje van je oma ook. De boeken op
school zijn van papier en zelfs op het toilet vind je
papier. We gooien dagelijks ook heel veel papier
weg. Al heel lang wordt alles wat we weten of willen
onthouden op papier gezet. Kijk maar eens naar al
die rijen boeken in de bibliotheek. Misschien
hebben jullie thuis ook wel planken vol boeken. Nu
hebben we computers. Zouden we over 50 jaar
kunnen leven zonder papier?

IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:
= over de geschiedenis van papier

¢ hoe je papier bereidt

* de gevolgen van papierbereiding voor het milieu

en voor de toekomst

Bereiding van
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Fic. 5.6 De verspreiding van papier vanuit China naar de

rest van de wereld.
GESCHIEDENIS VAN HET PAPIER

Papier bestaat al heel lang. In 3500 voor Christus
werd in China al papier gebruikt. Men neemt aan
dat papier in China is uitgevonden, Vanuit China
en India is het papier via de Arabische wereld naar
Europa gekomen. Van daaruit is papier verspreid
naar de rest van de wereld.

In de tijd van de Egyptische farao’s werd uit de
papyrusplant een soort papier gemaakt. Daar komt
de naam papier vandaan.
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Wat zou er gebeuren als iemand de zon zou uitschakelen?

Kun je zonder licht leven? En kunnen planten zonder licht leven?

Wij kunnen zelf licht maken en daarmee vanalles doen. Niet alleen
een lokaal verlichten, maar je gebruikt licht ook als je een foto maakt,
een plaatje scant met een scanner of je rekenmachine gebruikt die
op zonnecellen werkt, Steeds meer dingen doen we met
lichtsignalen. Met een laserstraal kunnen we bijvoorbeeld operaties
uitvoeren. Maar ondanks deze technische prestaties mogen we blij

zijn dat de zon nog heel wat jaartjes zal schijnen!

INLEIDING
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6.1

In de vorige hoofdstukken hebben we gepraat
over stoffen. Maar licht is geen stof. Je kunt
licht bijvoorbeeld niet pakken en wegen. Toch
kunnen we heel wat te weten komen over licht.
In deze eerste paragraaf maak je kennis met de
basiseigenschappen van licht.

IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:
e wat een lichtbron is

= dat licht langs rechte lijnen beweegt

= dat er drie soorten lichtbundels zijn

e dat wit licht uit kleuren bestaat

» wat de snelheid van licht is

Eigenschappen
van licht

LICHTBRONNEN

Een lamp is een lichtbron. Andere lichtbronnen
zijn bijvoorbeeld de zon, een kaarsvlam, een tv-
scherm. Alles wat licht geeft is een lichtbron. De
zon is een natuurlijke lichtbron. Gloeilampen en
tl-buizen zijn kunstmatige lichtbronnen: ze worden
door mensen gemaakt,

FiG. 6.2 Zonnestralen door de wolken.
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“Spiegeltje, spiegeltje aan de wand, wie is de
mooiste van het land?” Kan een spiegel hier
antwoord op geven? Heeft jouw spiegelbeeld
precies dezelfde vorm als jijzelf? Of zijn er

verschillen? Hoe ontstaat een spiegelbeeld eigenlijk?

IN DEZE PARAGRAAF LEER JE:
= waar je een spiegel voor gebruikt

* hoe je een spiegelbeeld tekent

* hoe licht tegen een spiegel weerkaatst

* hoe een spiegelbeeld ontstaat

- 4
'- Il‘-‘
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Fic. 6.23 Spiegeltje, spiegeltje!!

Je weet nog dat je een voorwerp kunt zien als er
licht vanaf dat voorwerp in je oog komt. Maar je
kunt je eigen gezicht niet zien. Dat lukt wel als je
een spiegel gebruikt. Je ziet dan het spiegelbeeld
van je gezicht.

Je gebruikt spiegels elke dag: om je op te maken of je
haar te kammen. Mannen gebruiken een spiegel bij
het scheren. Kledingzaken en kappers kunnen niet
zonder spiegels. En in het verkeer zijn spiegels zelfs
van levensbelang: automobilisten kunnen daarmee
de auto’s zien die achter of naast hen rijden.

6.3 SPIEGELBEELDEN





















HOOFDSTUK 6 LICHT

6.5

Je buurman heeft zijn ogen laten “laseren”

Hoe werkt dat? Met een nachtkijker kun je in

het donker mensen “zien”. Hoe kan dat?

Met“blacklight” lijken de streepjes op je

gymschoenen wel zelf licht te geven.

‘Wat is hier aan de hand?

Sommige soorten straling kun je zien, zoals
van een lamp, n '
estaat ook straling die je niet kunt zien. Je

hebt vast wel gehoord van ultraviolette straling.
(UV) en infrarode straling (IR).

: E?:ZF. PARAGRAAF LEER JE:
2 al

Oepassingen van:

= ultraviolette straling

e infrarode straling

aar ook van een laser. Er

Licht en verder

Fi1G. 6.35 Laserstralen hebben dezelfde kleur en blijven bij
elkaar.

LASERLICHT

Een laser is een krachtige lichtbron. Een laser maakt
een smalle en zeer krachtige bundel. Een
bijzondere eigenschap van laserlicht is dat elke
lichtstraal in de lichtbundel precies dezelfde kleur
heeft. In zonlicht of licht uit een gloeilamp zitten
juist allerlei kleuren licht. Denk nog maar eens aan
paragraaf 6.1. Gele straatverlichting heeft ook één
kleur, maar bij een laser blijit de bundel over een
grote afstand heel smal. Zie figuur 6.35.

De laser wordt steeds meer toegepast. We noemen

een paar voorbeelden,

* In een “pointer” zit bijvoorbeeld een kleine laser.
Deze wordt gebruikt om iets aan te wijzen op een
scherm. Het kleine rode vlekje dat de laser maakt



FIG. 6.36 Operatie aan het oog met laser.

op het scherm is altijd duidelijk te zien, zelfs bij
daglicht. In het groot worden pointers gebruikt in
lichtshows. Maar ook om met een pistool
nauwkeurig op een doel te richten is een laser
een “verbetering”.

In de bouw (constructie) worden horizontale
lijntjes gespannen om bijvoorbeeld een muur
waterpas te metselen. Tegenwoordig worden
hiervoor ook laserbundels gebruikt. Fen waterpas
met ingebouwde laser maakt het een stuk
eenvoudiger om een muur helemaal recht neer te
zetten.

De politie gebruikt laserguns om de snelheid van
auto’s te controleren. De manier waarop de
bundel terugkaatst zegt iets over de snelheid

van de auto. Zo gaat snelheidscontrole een stuk
gemakkelijker, nauwkeuriger en vlugger dan
\"I'OE‘L’,EI'.

Artsen gebruiken lasers om operaties te doen.
Operaties aan de huid en aan het oog zoals in
figuur 6.36 en 6.37, komen steeds meer voor.

FiG. 6.37 Tatoeage weghalen?

Hierbij brandt de laserbundel een heel klein
stukje weefsel weg. Ook bij het weghalen van
tatoeages gebruikt de arts laserlicht: het laagje

huidweefsel waar de inkt zit, wordt weggebrand.

Omdat de tatoeages soms groot zijn en de inkt
vaak in een dikkere laag van de huid zit, zijn
meerdere laserbehandelingen nodig.

Op een CD is muziek opgeslagen. Een minilaser
in de CD-speler tast deze informatie af en geeft
die door aan de versterker (amplifier). Bij DVD’s
gaat dat net zo. Ook bij een laserprinter en de
streepjescodescanner bij de kassa van de

supermarkt wordt de laser als lezer gebruikt.

Het spectrum waar we het bij de regenboog al over

hadden in paragraaf 6.1, loopt aan de violet kant
door in UV (ultraviolet), aan de rode kant gaat het
over in IR (infra-rood).

6.5 LICHT EN VERDER









HOOFDSTUK 7/

ZIEN

HOOFDSTUK "~ 4




Zien

INLEIDING

Op de tv zie je regelmatig monsters die dodelijke blikken uitzenden.
Kan dat? In het vorige hoofdstuk over licht heb je gelezen, dat er licht
van het voorwerp in ons oog komt. Komt er uit ons oog ook een
straal die op een voorwerp valt, net als bij de monsters?

In dit hoofdstuk vind je het antwoord op deze en ook andere vragen

die met “zien” te maken hebben.

FiG. 7.1 Het monster doodt iedereen met zijn blik, jou ook?
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7.1

Wat gebeurt er nou allemaal als je iets ziet? En
wat heb je daar voor nodig? Je ogen natuurlijk,

maar hoe zitten die ogen eigenlijk in elkaar?

IN DEZE LES LEER JE:

= hoe je oog in elkaar zit

= hoe je oog werkt

FiG. 7.2 Het oog heeft verschillende onderdelen, je kunt

er vast wel een paar herkennen.

HOE ZIT JE OOG IN ELKAAR?

In figuur 7.3 zie je welke onderdelen je oog
allemaal heeft. Maar als je niet weet waar je die
onderdelen allemaal voor nodig hebt, zegt je dat
niet zoveel. In de rest van deze les kom je al deze
onderdelen vanzelf tegen. Als je met de les klaar
bent, moet je nog maar eens naar dit plaatje
kijken. Als het goed is, weet je dan welke taak
elk onderdeel van je oog heeft.

_— iris |

o ‘-""'%{f _—hoarnvlies
£ q.h ' T
--b<_\-‘\\___ *
— : —— pupil —

L LT

e

harde oogrok

— netvlies
I

[ oogzenuw
|

!

“—gele vlek

glasachtig
lichaam

FiG. 7.3 De onderdelen van een oog. Welke functie heeft
elk onderdeel?













netvlies
z g
~
~
=
2
=
<)
o
e

zenuwen staafje  kegeltje
staafje kegeltje
FiG. 7.10 De kegeltjes zijn gevoelig voor kleur en met de staafjes kunnen we alleen zwart-wit zien.
KLEUREN IN HET DONKER ; : :

92 schemer doen die kegeltjes het niet meer goed. De
De kegeltjes zitten in de gele vlek in het midden staafjes doen het dan nog wel, maar die kunnen
van je netvlies. Daarmee kun je kleuren zien. Maar alleen zwart, wit en grijs zien. Hoe donkerder het
daarvoor moet er wel genoeg licht zijn. In de wordt, hoe minder kleuren we dus zien.

FiG. 7.11 De kegeltjes werken alleen in het licht. We kunnen toch nog wat zien in het donker, doordat de staafjes

wel werken met maar een klein beetje licht.








































STERKTE VAN EEN BRILLENGLAS

De sterkte van een brillenglas of van een lens
wordt opgegeven in dioptrie. Een lens met een
sterkte van 1 dioptrie heeft een brandpuntsafstand
van 1 meter. Een lens met een sterkte van 2
dioptrie heeft een brandpuntsafstand van 1/2 meter.
Dus hoe sterker de lens hoe kleiner de
brandpuntsafstand.

Fic. 7.34 Hoe kun je zien welke brillenglazen

het sterkst zijn?

Voor een positieve lens is dat een positief getal.
Een bril van +2,50 dioptrie heeft sterkere glazen
dan een lens van 40,50 dioptrie. Je kunt ook
duidelijk voelen dat hij boller is.

Voor een negatieve lens is de sterkte negatief. Een
bril van -3,0 dioptrie heeft sterkere glazen dan een
bril van -0,5 dioptrie. Je kunt ook voelen dat de
brillenglazen holler zijn.
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NA BISTA b i

over dingen die je legenkomt in
je dagelijis leven: de voorwerpen op je tafed,
je lichaam, planten en dieren, licht en
warmle, stenen on sterren, wind en water.




