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Keuzedelen 

Aan elke kwalificatie zijn keuzedelen verbonden. Met keuzedelen kan de deelnemer zijn 

vakmanschap verbreden of verdiepen. Een keuzedeel vergroot de arbeidsmarktkansen van de 

deelnemer of vergemakkelijkt de doorstroom naar een vervolgstudie. Er zijn beroepsgerichte 

keuzedelen die verbonden zijn aan een of meerdere kwalificaties, en er zijn ook sectoroverstijgende 

keuzedelen, die beschikbaar zijn voor alle kwalificaties. Deze sectoroverstijgende keuzedelen zijn 

gericht op vervolgonderwijs en of verbreding. 

De keuzedelen die verbonden zijn aan bepaalde kwalificaties staan aangegeven in het 

desbetreffende beroepskwalificatiedocument (BKD). De keuzedelen maken geen deel uit van de 

kwalificatie, maar zijn er wel aan gekoppeld en vormen als het ware een ‘plus’ op het diploma. 

De BKD’s en alle beschikbare keuzedelen zijn te vinden op www.ea.aw. 
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1 .  A l g e m e n e  i n f o r m a t i e  
 

D1: Outdoor activiteiten 

Studielast 

240 

Wettelijke beroepsvereisten 

Nee 

Certificaten 

Ja, door ABO-certificaat te koppelen aan keuzedelen wordt de waarde en herkenbaarheid voor de 
arbeidsmarkt vergroot. 

Behorend bij kwalificaties 

Dit is een beroepsgerichte keuzedeel en is verbonden aan de volgende kwalificatie: 
Bij het BKD Travel, Leisure & Hospitality (NL-Crebonr. 23264) 

 Zelfstandig medewerker leisure en hospitality (NL-Crebonr. 25648), ABO kwalificatieniveau 3 

 Leidinggevend leisure en hospitality (NL-Crebonr. 25646), ABO kwalificatieniveau 4 
Bij het BKD Dienstverlening (NL Crebonr. 23189) 

 Medewerker sport en recreatie (NL- Crebonr. 25500), ABO kwalificatieniveau 2 

Toelichting 

Relevantie van het keuzedeel 
Door het volgen van het keuzedeel Outdoor activiteiten is de beginnend beroepsbeoefenaar op meer 

plaatsen binnen de recreatiebranche inzetbaar. Het beschikken over deze specifieke kennis en 
vaardigheden vergroot de kans op werk bij verschillende bedrijven in de recreatiebranche waaronder 
verschillende grote vakantieparken in Nederland. 

 
Beschrijving van het keuzedeel 
Dit keuzedeel is gericht op verdiepende kennis en vaardigheden voor het begeleiden van outdoor 
activiteiten op land, in de lucht en op het water. Onderwerpen zoals veiligheid, materialen en 
verschillende soorten outdoor activiteiten zullen aan bod komen. 

 
Branchevereisten 
Nee 
 
Aard van keuzedeel  
Verdiepend 
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2 .  U i t w e r k i n g  
 

D1-K1: Begeleidt outdoor activiteiten 

Complexiteit 

De beginnend beroepsbeoefenaar voert wisselende werkzaamheden uit die zowel standaard als niet 
standaard van aard kunnen zijn. Bij alle werkzaamheden is veiligheid een zeer belangrijk aspect 

vanwege de risico’s die het niet juist en onveilig uitvoeren van outdoor activiteiten kunnen hebben voor 
de lichamelijke gezondheid van de gasten. Er is sprake van een afbreukrisico als hij niet voldoende 
nauwkeurig en volgens de veiligheidsvoorschriften werkt. Een alerte en assertieve houding is voor de 

werkzaamheden noodzakelijk. Voor de werkzaamheden zijn (voornamelijk) specialistische kennis en 
vaardigheden van outdoor activiteiten op het land, in de lucht en op het water nodig. 

Verantwoordelijkheid en zelfstandigheid 

De beginnend beroepsbeoefenaar heeft een uitvoerende rol. Hij werkt zowel zelfstandig als in 
teamverband. De beginnend beroepsbeoefenaar is verantwoordelijk voor zijn eigen werkzaamheden en 
de resultaten daarvan. Hij is medeverantwoordelijkheid voor de veiligheid van zichzelf, zijn collega’s, de 

omgeving en gasten. Hij legt verantwoordelijkheid af aan zijn leidinggevende en schakelt hem in 
wanneer het buiten zijn taken en/of bevoegdheden valt. 

Vakkennis en vaardigheden 

De beginnend beroepsbeoefenaar: 
 bezit specialistische kennis van verschillende outdoor activiteiten op het land, zoals mountainbiken, 

schieten en parcoursen 

 bezit specialistische kennis van verschillende outdoor activiteiten in de lucht, zoals klimmen en 
ziplijnen 

 bezit specialistische kennis van verschillende outdoor activiteiten op het water, zoals kanovaren en 
vlottenbouwen 

 bezit kennis van het aanbod en de mogelijkheden van outdoor activiteiten binnen de organisatie 

 bezit kennis van zekeringstechnieken bij verschillende outdoor activiteiten 
 bezit kennis van technieken voor het leggen van knopen voor verschillende outdoor activiteiten 

 bezit specialistische kennis van gebruik, eigenschappen en onderhoud van benodigde materialen en 
apparatuur ten behoeve van outdoor activiteiten 

 bezit specialistische kennis van verschillende soorten persoonlijke veiligheids- en beschermings-

middelen voor outdoor activiteiten, zoals klimgordels, zwemvesten en helmen 
 bezit specialistische kennis van de geldende veiligheidsvoorschriften voor outdoor activiteiten bij de 

organisatie 
 

 kan verschillende outdoor activiteiten zelf uitvoeren 
 kan slijtage en gebreken aan materialen signaleren en in eenvoudige gevallen repareren, zoals het 

omleggen van fietskettingen 

 kan de veiligheidsrisico’s van verschillende outdoor activiteiten inventariseren en evalueren 
 kan rekening houden met/anticiperen op weersomstandigheden en omgevingsfactoren bij outdoor 

activiteiten 
 kan het niveau van de gasten inschatten en daarmee rekening houden tijdens outdoor activiteiten 
 kan op de behoeften en gedragingen anticiperen van verschillende doelgroepen bij outdoor 

activiteiten, zoals zakenmensen en groepen jongeren 
 kan de eisen die gesteld worden aan natuur en milieu ten aanzien van outdoor activiteiten 

handhaven 

 

 



 

 


